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Учебный план 

 МАДОУ «Детский сад № 4 «Золотой ключик»,  

реализующего основную общеобразовательную 

 программу  дошкольного образования 

 

Обязательная часть (79%) 

Образователь

ные области 

Программная 

область 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 

Количество непосредственно образовательной  

деятельности   

Первый 

год 

обучения 

10мин. 

Второй 

год 

обучения 

не более 

15мин. 

Третий 

год 

обучения 

не более 

20мин. 

Четверт

ый год 

обучения 

не более 

25мин. 

Пятый 

год 

обучения 

не более 

30мин. 

Познаватель

ное  

 развитие 

 

Развитие культуры 

познания. 

Формирование 

познавательных 

действий, 

формирование 

первичных 

представлений об 

окружающем мире 

Математическое 

развитие 

(сенсорика) 

0,5 1 1 1 1 

Мир природы 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Речевое 

развитие 

Развитие культуры 

общения. Владение 

речью как 

средством 

общения. 

Речевое развитие 1 0,5 0,5 1 1 

Восприятие 

художественной 

литературы 

1 0,5 0,5 0,5 1 

Обучение грамоте    1 1 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

 

Развитие общения 

и взаимодействия  

ребенка с 

взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта. 

Социальный мир 1 0,5 0,5 1 1 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Развитие 

художественно-

эстетической 

культуры. 

Становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему 

Изобразительная 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



миру. Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическое 

развитие 

 

Развитие культуры 

движений и 

оздоровительная 

работа. Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами 

здорового образа 

жизни. 

Физическое 

развитие  

  

2 3 3 3 3 

   8 8 8 10 11 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (21%) 
 

Образователь

ные области 
Программная 

область 
Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 

Количество непосредственно образовательной  

деятельности   

Первый 

год 

обучения 

10мин. 

Второй 

год 

обучения 

не более 

15мин. 

Третий 

год 

обучения 

не более 

20мин. 

Четверт

ый год 

обучения 

не более 

25мин. 

Пятый 

год 

обучения 

не более 

30мин. 

Познаватель

ное  

 развитие 

(7%) 

Формирование 

представлений о 

социокультурных 

ценностях  нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях и 

праздниках. 

Познавательное 

развитие 

(приобщение детей 

к истокам русской 

народной 

культуры) 

- 1 1 1 1 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(16%) 

Развитие 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия 

понимания 

музыкальных 

произведений, 

восприятия 

музыки, 

реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности 

детей.  

Мир музыки 2 2 2 2 2 

   2 3 3 3 3 

Всего ОД   10 11 11 13 14 

В минутах   100 м 150 м 220 м 325 м 420 м 

В часах   1ч40м 2ч30м 3ч40м 5ч25м 7ч00м 

 



 

 

 

Учебный план  

на 2022-2023 учебный год МАДОУ «Детский сад № 4 «Золотой ключик» 

дополнительные образовательные услуги 
 

 Первый год 

обучения  

10 мин. 

Второй год 

обучения 

не более  

15 мин. 

Третий год 

обучения 

не более 

 20 мин. 

Четвертый 

год обучения 

не более  

25 мин. 

Пятый год 

обучения 

не более  

30 мин. 

Дополнительные 

образовательные услуги   

- 1 1 2 2 
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